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Creche dos SASNOVA | Campus da Caparica | Almada

001 IMPLANTAÇÃO

002 PRÉ-EXISTÊNCIA - PLANTA PISO 0

003 PRÉ-EXISTÊNCIA - PLANTA COBERTURA

101 INTERVENÇÃO - PLANTA PISO 0

102 INTERVENÇÃO - CORTE 01
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201 PROPOSTA - PLANTA PISO 0

202 PROPOSTA - PLANTA COBERTURA

203 PROPOSTA - ALÇADO NASCENTE

204 PROPOSTA - ALÇADO NORTE

205 PROPOSTA - ALÇADO POENTE

206 PROPOSTA - ALÇADO SUL

207 PROPOSTA - CORTE AA'

208 PROPOSTA - CORTE  BB'

301 DETALHE PAVIMENTOS - PISO 0

303 DETALHE TECTOS - PISO 0

304 DETALHE  REVESTIMENTOS - PISO 0

306 MAPA DE VÃOS - PORTAS

307 MAPA DE VÃOS - DIVISÓRIAS

308 DETALHE COZINHA - PLANTA

309 DETALHE COZINHA - ALÇADO

310 DETALHE COZINHA - ALÇADO

311 DETALHE COZINHA - ALÇADO

312 DETALHE IS - PLANTA

313 DETALHE IS - ALÇADOS

314 DETALHE IS PÚBLICA - PLANTA

315 DETALHE IS PÚBLICA - ALÇADOS

320 DETALHE ZONA DE HIGIENIZAÇÃO

321 DETALHE ZONA DE HIGIENIZAÇÃO

400 Quantificação mecanismos

401 PL. INFRA-ESTRUTRURAS - PISO 0

402 PL. ILUMINAÇÃO - PISO 0

403 PL. ILUMINAÇÃO - PISO 0
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PRÉ-EXISTÊNCIA - PLANTA PISO 01
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PRÉ-EXISTÊNCIA - PLANTA COBERTURA1
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TODAS AS COTAS E MEDIDAS DEVEM SER CONFIRMADAS ANTAS DA SUA EXECUÇÃO, POR MOTIVOS DE VARIAÇÕES ESTRUTURAIS E ACABAMENTOS E OBRA.
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DEMOLIÇÃO PAREDES

PAREDE Esp. m/l ÁREA VOLUME

PAR.02 0.25 m 2 m² 0.44 m³

PAR.01 0.15 m 3.80 m 5 m² 0.82 m³

PAR.01 0.15 m 2.33 m 2 m² 0.23 m³

PAR.01 0.15 m 1.28 m 1 m² 0.20 m³

PAR.01 0.15 m 0.78 m 2 m² 0.27 m³

PAR.01 0.15 m 1.48 m 3 m² 0.40 m³

9.65 m 15 m² 2.36 m³

CONSTITUIÇÃO PAREDES

PAREDE Esp. m/l ÁREA VOLUME

PAR.01 0.15 m 10.22 m 20.78 m² 3.12 m³

PAR.02 0.25 m 0.70 m 2.52 m² 0.63 m³

10.92 m 23.30 m² 3.75 m³
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TODAS AS COTAS E MEDIDAS DEVEM SER CONFIRMADAS ANTAS DA SUA EXECUÇÃO, POR MOTIVOS DE VARIAÇÕES ESTRUTURAIS E ACABAMENTOS E OBRA.
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TODAS AS COTAS E MEDIDAS DEVEM SER CONFIRMADAS ANTAS DA SUA EXECUÇÃO, POR MOTIVOS DE VARIAÇÕES ESTRUTURAIS E ACABAMENTOS E OBRA.
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TODAS AS COTAS E MEDIDAS DEVEM SER CONFIRMADAS ANTAS DA SUA EXECUÇÃO, POR MOTIVOS DE VARIAÇÕES ESTRUTURAIS E ACABAMENTOS E OBRA.

E
S

TE
 D

E
S

E
N

H
O

 É
 P

R
O

P
R

IE
D

A
D

E
 I

N
TE

L
E

C
TU

A
L

 D
A

 M
E

N
D

O
N

Ç
A

 C
A

R
R

Ã
O

 -
A

TE
L

IE
R

, 
L

D
A

, 
E

 N
Ã

O
 P

O
D

E
R

Á
 S

E
R

 R
E

P
R

O
D

U
Z
ID

O
, 
P

U
B

L
IC

A
D

O
 O

U
 C

O
P

IA
D

O
, 
N

O
 T

O
D

O
 O

U
 E

M
 P

A
R

TE
, 
S

E
M

 A
 A

U
TO

R
IZ

A
Ç

Ã
O

 D
O

S
 A

U
TO

R
E

S

VERSÃO FOLHAESPECIALIDADE | FASE | DATA

1 : 100 2
5

/0
7
/2

0
2
2 

13
:2

9:
5

6

PROPOSTA - PLANTA PISO 0220304-CAPARICA-UNL

201

SERVIÇOS DE ACÇÃO SOCIAL - UNL JOÃO CHATUÉ GONÇALVES

FRANCISCO SEQUEIRA

|   13/07/2022|  EXECUÇÃOARQUITECTURA

Creche dos SASNOVA | Campus da Caparica | Almada

ÁREAS

NÚMERO NOME ÁREA

01 RECEPÇÃO 8.23 m²

02 SERVIÇOS ADMINISTRATIVOS 11.63 m²

03 CORREDOR 5.06 m²

04 ÁREA DO PESSOAL 5.67 m²

05 SALA DE ACTIVIDADE 19.23 m²

06 COZINHA 11.99 m²

07 SALA PARQUE 16.24 m²

08 SALA DE BERÇOS 16.14 m²

09 INSTALAÇÃO SANITÁRIA 6.37 m²

10 INSTALAÇÃO SANITÁRIA 6.07 m²

11 REFEITÓRIO 12.74 m²

12 SALA 32.53 m²

13 SALA 32.53 m²

14 I.S. MASCULINA 2.58 m²

15 I.S. FEMININA 2.58 m²

16 ZONA DE HIGIENIZAÇÃO 3.67 m²

17 COPA DE LEITES 3.68 m²

18 CORREDOR 5.07 m²
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ÁREAS

NÚMERO NOME ÁREA

01 RECEPÇÃO 8.23 m²

02 SERVIÇOS ADMINISTRATIVOS 11.63 m²

03 CORREDOR 5.06 m²

04 ÁREA DO PESSOAL 5.67 m²

05 SALA DE ACTIVIDADE 19.23 m²

06 COZINHA 11.99 m²

07 SALA PARQUE 16.24 m²

08 SALA DE BERÇOS 16.14 m²

09 INSTALAÇÃO SANITÁRIA 6.37 m²

10 INSTALAÇÃO SANITÁRIA 6.07 m²

11 REFEITÓRIO 12.74 m²

12 SALA 32.53 m²

13 SALA 32.53 m²

14 I.S. MASCULINA 2.58 m²

15 I.S. FEMININA 2.58 m²

16 ZONA DE HIGIENIZAÇÃO 3.67 m²

17 COPA DE LEITES 3.68 m²

18 CORREDOR 5.07 m²
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MAPA DE PAVIMENTOS

PISO ZONA PAVIMENTO ÁREA PAV.

PISO 0 01-RECEPÇÃO PAV. Cerâmico 60x60cm CINCA Ind. Stone 9242 AD 8.51 m² PAV.04

PISO 0 02-SERVIÇOS ADMINISTRATIVOS PAV. Cerâmico 60x60cm CINCA Ind. Stone 9242 AD 11.75 m² PAV.04

PISO 0 03-CORREDOR PAV. Cerâmico 60x60cm CINCA Ind. Stone 9242 AD 5.06 m² PAV.04

PISO 0 04-ÁREA DO PESSOAL PAV. Cerâmico 60x60cm CINCA Ind. Stone 9242 AD 5.67 m² PAV.04

PISO 0 05-SALA DE ACTIVIDADES PAV. VINÍLICO| Steel Grey topography, Forbo 19.35 m² PAV.01

PISO 0 06-COZINHA PAV. Cerâmico 60x60cm CINCA Ind. Stone 9242 AD 12.11 m² PAV.04

PISO 0 07-SALA PARQUE PAV. VINÍLICO| Steel Grey topography, Forbo 16.36 m² PAV.01

PISO 0 08-SALA DE BERÇOS PAV. VINÍLICO| Steel Grey topography, Forbo 16.05 m² PAV.01

PISO 0 09-INSTALAÇÃO SANITÁRIA PAV. Cerâmico 60x60cm CINCA Ind. Stone 9242 AD 6.37 m² PAV.04

PISO 0 10-INSTALAÇÃO SANITÁRIA PAV. Cerâmico 60x60cm CINCA Ind. Stone 9242 AD 6.07 m² PAV.04

PISO 0 11-REFEITÓRIO PAV. VINÍLICO| Steel Grey topography, Forbo 13.26 m² PAV.01

PISO 0 12-SALA PAV. VINÍLICO| Steel Grey topography, Forbo 32.65 m² PAV.01

PISO 0 13-SALA PAV. VINÍLICO| Steel Grey topography, Forbo 32.53 m² PAV.01

PISO 0 14- I.S. MASCULINA PAV. Cerâmico 60x60cm CINCA Ind. Stone 9242 AD 2.70 m² PAV.04

PISO 0 15-I.S. FEMININA PAV. Cerâmico 60x60cm CINCA Ind. Stone 9242 AD 2.70 m² PAV.04

PISO 0 16-ZONA DE HIGIENIZAÇÃO PAV. VINÍLICO| Steel Grey topography, Forbo 4.29 m² PAV.01

PISO 0 17-COPA DE LEITES PAV. VINÍLICO| Steel Grey topography, Forbo 4.29 m² PAV.01

PISO 0 18-CORREDOR PAV. Cerâmico 60x60cm CINCA Ind. Stone 9242 AD 5.07 m² PAV.04
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CONSTITUIÇÃO TECTO FALSO

ZONA TIPO ÁREA P.D.

01-RECEPÇÃO TE.01 8.15 m² 2.57 m

02-SERVIÇOS ADMINISTRATIVOS TE.01 11.47 m² 2.57 m

03-CORREDOR TE.01 4.91 m² 2.57 m

04-ÁREA DO PESSOAL TE.01 5.67 m² 2.57 m

05-SALA DE ACTIVIDADES TE.01 18.78 m² 2.57 m

06-COZINHA TE.01 11.99 m² 2.57 m

07-SALA PARQUE TE.02 15.91 m² 2.57 m

08-SALA DE BERÇOS TE.02 15.81 m² 2.57 m

09-INSTALAÇÃO SANITÁRIA TE.01 6.37 m² 2.57 m

10-INSTALAÇÃO SANITÁRIA TE.01 6.07 m² 2.57 m

11-REFEITÓRIO TE.01 12.49 m² 2.57 m

12-SALA TE.03 31.80 m² 2.57 m

13-SALA TE.03 31.80 m² 2.57 m

14-I.S. MASCULINA TE.01 2.58 m² 2.57 m

15-I.S. FEMININA TE.01 2.58 m² 2.57 m

16-ZONA DE HIGIENIZAÇÃO TE.01 3.59 m² 2.57 m

17-COPA DE LEITES TE.01 3.59 m² 2.57 m

18-CORREDOR TE.01 4.96 m² 2.57 m
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MAPA DE REVESTIMENTO PAREDES

ZONA REVESTIMENTO ÁREA

01-RECEPÇÃO MCA - REV.01 - Pintura 20.26 m²

02-SERVIÇOS ADMINISTRATIVOS MCA - REV.01 - Pintura 27.95 m²

03-CORREDOR MCA - REV.01 - Pintura 12.84 m²

04-ÁREA DO PESSOAL MCA - REV.02 - azulejo 20x20cm 22.52 m²

05-SALA DE ACTIVIDADES MCA - REV.01 - Pintura 32.75 m²

06-COZINHA MCA - REV.02 - azulejo 20x20cm 32.16 m²

07-SALA PARQUE MCA - REV.01 - Pintura 26.49 m²

08-SALA DE BERÇOS MCA - REV.01 - Pintura 27.24 m²

09-INSTALAÇÃO SANITÁRIA MCA - REV.02 - azulejo 20x20cm 23.49 m²

10-INSTALAÇÃO SANITÁRIA MCA - REV.02 - azulejo 20x20cm 20.44 m²

11-REFEITÓRIO MCA - REV.01 - Pintura 22.79 m²

12-SALA MCA - REV.01 - Pintura 49.82 m²

13-SALA MCA - REV.01 - Pintura 49.82 m²

14- I.S. MASCULINA MCA - REV.02 - azulejo 20x20cm 14.80 m²

15-I.S. FEMININA MCA - REV.02 - azulejo 20x20cm 14.80 m²

16-ZONA DE HIGIENIZAÇÃO MCA - REV.01 - Pintura 5.18 m²

17-COPA DE LEITES MCA - REV.01 - Pintura 5.18 m²

18-CORREDOR MCA - REV.01 - Pintura 17.01 m²
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TIPO DE PORTA TIPO DE ABERTURA UNI. ALT. LARG. PISO FERRAGENS MATERIAIS E ACABAMENTOS

P.01 Porta de batente Abertura à direita 2 2.12 m 0.83 m PISO 0 Puxadores JNF IN.00.330 (Roseta R04M) e dobradiças IN.05.019.90.B.ECO
com fechadura IN.20.716.60
Batente IN.13.106.20

MDF nas guarnições e folha com interior alveolar e revestimento em MDF de 40 mm, lacada à cor
branca.

P.02 Porta de batente Abertura à esquerda 3 2.12 m 0.83 m PISO 0 Puxadores JNF IN.00.330 (Roseta R04M) e dobradiças IN.05.019.90.B.ECO
com fechadura IN.20.716.60
Batente IN.13.106.20

MDF nas guarnições e folha com interior alveolar e revestimento em MDF de 40 mm, lacada à cor
branca.

P.03 Porta de batente Abertura à esquerda 2 2.12 m 0.83 m PISO 0 Puxadores JNF IN.00.330 (Roseta R04M) e dobradiças IN.05.019.90.B.ECO
com fechadura IN.20.716.60
Batente IN.13.106.20

MDF nas guarnições e folha com interior alveolar e revestimento em MDF de 40 mm, lacada à cor
branca.

P.04 Porta de batente Abertura à direita 3 2.12 m 0.83 m PISO 0 Puxadores JNF IN.00.330 (Roseta R04M) e dobradiças IN.05.019.90.B.ECO
com fechadura IN.20.716.60
Batente IN.13.106.20

MDF nas guarnições e folha com interior alveolar e revestimento em MDF de 40 mm, lacada à cor
branca.
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MAPA DE VÃOS (DIVISÓRIAS)

TIPO DE VÃO TIPO DE ABERTURA UNI. ALTURA LARGURA PISO FORNECEDOR MODELO

Divisória
interior

Deslizante 2 2.54 m 3.44 m PISO 0
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Calha LED 4000k

ALÇADO COZINHA C1
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ALÇADO COPA DE LEITES1 ALÇADO ZONA DE HIGIENIZAÇÃO2
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INFRA-ESTRUTURAS - PISO 01

MAPA DE ESPELHOS E MECANISMOS

Nº ESPELHO MECANISMO 1 MECANISMO 2 MECANISMO 3 ALTURA

03-CORREDOR

1 ESPELHO SIMPLES mec : SENSOR DE PRESENÇA mec : - mec : - 1.10 m

06-COZINHA

2 ESPELHO TRIPLO mec : INTERRUPTOR DUPLO mec : INVERSOR DE ESTORES mec : INTERRUPTOR DUPLO 1.10 m

3 ESPELHO SIMPLES mec : TOMADA mec : - mec : - 0.50 m

4 ESPELHO SIMPLES mec : TOMADA mec : - mec : - 0.50 m

5 ESPELHO DUPLO mec : TOMADA mec : TOMADA mec : - 1.10 m

6 ESPELHO DUPLO mec : TOMADA mec : TOMADA mec : - 1.10 m

7 ESPELHO SIMPLES mec : TOMADA mec : - mec : - 0.50 m

8 ESPELHO SIMPLES mec : TOMADA mec : - mec : - 1.10 m

9 ESPELHO DUPLO mec : TOMADA mec : TOMADA mec : - 1.10 m

10 ESPELHO DUPLO mec : TOMADA mec : TOMADA mec : - 1.10 m

11 ESPELHO SIMPLES mec : TOMADA mec : - mec : - 2.64 m

12 ESPELHO SIMPLES mec : TOMADA mec : - mec : - 0.50 m

13 ESPELHO SIMPLES mec : TOMADA mec : - mec : - 1.10 m

14 ESPELHO DUPLO mec : TOMADA mec : TOMADA mec : - 0.50 m

07-SALA PARQUE

15 ESPELHO TRIPLO mec : INTERRUPTOR DUPLO mec : INVERSOR DE ESTORES mec : INTERRUPTOR DUPLO 1.10 m

08-SALA DE BERÇOS

16 ESPELHO TRIPLO mec : INTERRUPTOR DUPLO mec : INVERSOR DE ESTORES mec : INTERRUPTOR DUPLO 1.10 m

14-I.S. MASCULINA

17 ESPELHO DUPLO mec : SENSOR DE PRESENÇA mec : TOMADA mec : - 1.10 m

15-I.S. FEMININA

18 ESPELHO DUPLO mec : SENSOR DE PRESENÇA mec : TOMADA mec : - 1.10 m

16-ZONA DE HIGIENIZAÇÃO

19 ESPELHO DUPLO mec : TOMADA mec : TOMADA mec : - 1.10 m

17-COPA DE LEITES

20 ESPELHO DUPLO mec : TOMADA mec : TOMADA mec : - 1.10 m

18-CORREDOR

21 ESPELHO SIMPLES mec : SENSOR DE PRESENÇA mec : - mec : - 1.10 m

MAPA DE
MECANISMOS

TOMADA 23

SENSOR DE PRESENÇA 4

INVERSOR DE ESTORES 3

INTERRUPTOR DUPLO 6

MAPA DE ESPELHOS

ESPELHO SIMPLES 9

ESPELHO DUPLO 9

ESPELHO TRIPLO 3
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MAPA DE ILUMINAÇÃO

DESCRIÇÃO COMP. COR UNI

01-RECEPÇÃO

I01 Régua de encastre no tecto em LED 1.27 m 4000 K 1

02-SERVIÇOS ADMINISTRATIVOS

I01 Régua de encastre no tecto em LED 1.27 m 4000 K 2

03-CORREDOR

I01 Régua de encastre no tecto em LED 1.27 m 4000 K 1

I02 Régua de encastre no tecto em LED 0.57 m 4000 K 2

04-ÁREA DO PESSOAL

I04 Foco circular de encastre no tecto
em LED

3200 K 2

05-SALA DE ACTIVIDADES

I01 Régua de encastre no tecto em LED 1.27 m 4000 K 1

I03 Régua de encastre no tecto em LED 2.81 m 4000 K 2

06-COZINHA

I04 Foco circular de encastre no tecto
em LED

3200 K 4

I05 Régua suspensa de tecto em LED 1.00 m 4000 K 2

I06 Régua de encastre inferior para
móvel em LED

2.60 m 3200 K 1

07-SALA PARQUE

I01 Régua de encastre no tecto em LED 1.27 m 4000 K 4

08-SALA DE BERÇOS

I01 Régua de encastre no tecto em LED 1.27 m 4000 K 4

09-INSTALAÇÃO SANITÁRIA

I04 Foco circular de encastre no tecto
em LED

3200 K 2

10-INSTALAÇÃO SANITÁRIA

I04 Foco circular de encastre no tecto
em LED

3200 K 2

11-REFEITÓRIO

I01 Régua de encastre no tecto em LED 1.27 m 4000 K 3

12-SALA

I03 Régua de encastre no tecto em LED 2.81 m 4000 K 4

13-SALA

I03 Régua de encastre no tecto em LED 2.81 m 4000 K 4

14-I.S. MASCULINA

I04 Foco circular de encastre no tecto
em LED

3200 K 1

15-I.S. FEMININA

I04 Foco circular de encastre no tecto
em LED

3200 K 1

16-ZONA DE HIGIENIZAÇÃO

I01 Régua de encastre no tecto em LED 1.27 m 4000 K 1

17-COPA DE LEITES

I01 Régua de encastre no tecto em LED 1.27 m 4000 K 1

18-CORREDOR

I02 Régua de encastre no tecto em LED 0.57 m 4000 K 3
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MAPA DE ILUMINAÇÃO

DESCRIÇÃO COMP. COR UNI

01-RECEPÇÃO

I01 Régua de encastre no tecto em LED 1.27 m 4000 K 1

02-SERVIÇOS ADMINISTRATIVOS

I01 Régua de encastre no tecto em LED 1.27 m 4000 K 2

03-CORREDOR

I01 Régua de encastre no tecto em LED 1.27 m 4000 K 1

I02 Régua de encastre no tecto em LED 0.57 m 4000 K 2

04-ÁREA DO PESSOAL

I04 Foco circular de encastre no tecto
em LED

3200 K 2

05-SALA DE ACTIVIDADES

I01 Régua de encastre no tecto em LED 1.27 m 4000 K 1

I03 Régua de encastre no tecto em LED 2.81 m 4000 K 2

06-COZINHA

I04 Foco circular de encastre no tecto
em LED

3200 K 4

I05 Régua suspensa de tecto em LED 1.00 m 4000 K 2

I06 Régua de encastre inferior para
móvel em LED

2.60 m 3200 K 1

07-SALA PARQUE

I01 Régua de encastre no tecto em LED 1.27 m 4000 K 4

08-SALA DE BERÇOS

I01 Régua de encastre no tecto em LED 1.27 m 4000 K 4

09-INSTALAÇÃO SANITÁRIA

I04 Foco circular de encastre no tecto
em LED

3200 K 2

10-INSTALAÇÃO SANITÁRIA

I04 Foco circular de encastre no tecto
em LED

3200 K 2

11-REFEITÓRIO

I01 Régua de encastre no tecto em LED 1.27 m 4000 K 3

12-SALA

I03 Régua de encastre no tecto em LED 2.81 m 4000 K 4

13-SALA

I03 Régua de encastre no tecto em LED 2.81 m 4000 K 4

14-I.S. MASCULINA

I04 Foco circular de encastre no tecto
em LED

3200 K 1

15-I.S. FEMININA

I04 Foco circular de encastre no tecto
em LED

3200 K 1

16-ZONA DE HIGIENIZAÇÃO

I01 Régua de encastre no tecto em LED 1.27 m 4000 K 1

17-COPA DE LEITES

I01 Régua de encastre no tecto em LED 1.27 m 4000 K 1

18-CORREDOR

I02 Régua de encastre no tecto em LED 0.57 m 4000 K 3


